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Szlak Sera Sabaudzkiego - smalk, tradycja, rzemiosto
Produkt turystyki zrdwnowazonej oparty na tradycjach serowarskich regionu Sabaudii

Francuska Sabaudia (fr: La Savoie) to kraina mlekiem i serem ptynaca, potozona w
potudniowo-wschodniej Francji, w regionie Auvergne-Rhéne-Alpes, w sercu Alp.
Graniczy ze Szwajcarig i Wtochami, a jej gorzysty krajobraz od wiekdw sprzyjat rozwojowi
pasterstwa i serowarstwa. To wtasnie tutaj powstata La Route des Fromages de Savoie -
szlak, ktory tagczy serowarnie, gospodarstwa i dojrzewalnie, pozwalajac turystom na
odkrycie bogatej tradycji produkcji sera.

Od wiekdéw mieszkancy regionu doskonalg sztuke serowarstwa, Scisle powigzang z
gorskim krajobrazem, rytmem por roku i pasterstwem. Szlak Sera Sabaudzkiego to
produkt turystyki zrownowazonej, ktory tgczy tradycyjne serowarstwo z edukacja,
autentycznym doswiadczeniem oraz wsparciem dla lokalnej gospodarki.

Szlak obejmuje nastepujace elementy:

e sery z Chroniong Nazwa Pochodzenia (AOP - Appellation d'Origine Protégée),
ktére podkreslajg lokalng specyfike,

e gorskie gospodarstwa i alpejskie pastwiska,

e interpretacyjne centra serowarskie,

e warsztaty dla turystow,

e tradycyjne spedy bydta jako element zywego dziedzictwa.

e ochrona niematerialnego dziedzictwa kulturowego,

e promowanie tradycyjnych metod wytwarzania sera,

e przyblizenie rytuatéw zwigzanych z pasterstwem i sezonowa gospodarka
alpejska.

Wsparcie dla lokalnej gospodarki



e bezposrednia wspodtpraca z matymi producentami sera, gospodarstwami i
alpejskimi bacéwkami,

e utrzymanie i rozwdj rzemieslniczej produkcji w zgodzie z zasadami AOP,

e edukacjaiswiadomos¢ turystow,

e wzmachnianie powigzan miedzy produktem a regionem, klimatem i kultura,

e umozliwienie kontaktu z depozytariuszami dziedzictwa — pasterzami i
serowarami.

Gtéwne elementy produktu
1. Szlak serowy — podréz w gtgb sabaudzkich smakéw
Turysta moze poruszac sie po szlaku, odwiedzajgc wybrane punkty, np.:

e gobrskie bacowki, gdzie latem odbywa sie wypas bydta i wytwarzanie sera na
wysokos$ci 1500 m n.p.m.,

e tradycyjne dojrzewalnie, gdzie mozna zobaczy¢ proces starzenia sie seréw,

e lokalne targii sklepy, ktore oferujg autentyczne sery bez posrednikow.

Szlak obejmuje 8 stynnych seréw AOP, m.in.:

e Beaufort

e Reblochon

e Tomme de Savoie
e Abondance

Interaktywna mapa i aplikacja mobilna pomagaja turystom zaplanowa¢ podréz i sledzi¢
opowiesci o serach.

2. ,,0d taki do stotu” — warsztaty serowarskie
Turysci mogg wzig€ udziat w:

e pokazie dojeniai produkcji sera,

e degustacjach seréw potaczonych z nauka o terroir (zwigzek produktu z jego
miejscem pochodzenia),

e lekcjach o mleczarstwie i pasterstwie,

e warsztatach ,,Zréb swoéj wtasny ser”, gdzie pod okiem mistrza serowarstwa
mozna stworzy¢ ser na bazie tradycyjnej receptury.

3. ,Jranshumance” - zywe dziedzictwo pasterskie

Kazdego roku, wiosng i jesienia, sabaudzkie bydto przemieszcza sie miedzy dolinami a
gorskimi pastwiskami. Ten spektakl jest otwarty dla turystow:

e mozliwos¢ uczestnictwa w tradycyjnej wedrowce z pasterzami,
e muzyka, lokalne festyny i opowiesci o transhumance,
e potaczenie wydarzenia z degustacja lokalnych win i seréw.



To doswiadczenie nie tylko pozwala turystom zobaczy¢ autentyczne praktyki, ale tez
wspiera zachowanie tradycji pasterskich.

Szlak Sera Sabaudzkiego taczy serowarstwo z innymi elementami kultury regionu:

e wspolne degustacje z winiarzami regionu Sabaudii i Jury,

e szlaki piesze i rowerowe prowadzgce przez pastwiska, pozwalajgce na
potaczenie turystyki kulinarnej z aktywna,

e warsztaty rzemieslnicze, np. produkcja drewnianych form do sera.

Elementy zrownowazonego rozwoju

e Ochrona autentycznosci - tylko miejsca, ktére przestrzegajg rygorystycznych
zasad produkcji, moga naleze¢ do szlaku.

e Wsparcie lokalnych producentéw — promowanie matych gospodarstw i
tradycyjnych metod produkcji.

¢ Minimalizacja sladu weglowego — promowanie turystyki pieszej i rowerowe;.

e Edukacja turystéw — pokazanie zwigzku miedzy terroir, kulturg i smakiem.

Podsumowanie

»ozlak Sera Sabaudzkiego — Smak, Tradycja, Rzemiosto” (La Route des Fromages de
Savoie) to produkt turystyki zrownowazonej, ktéry nie tylko promuje niematerialne
dziedzictwo kulturowe, ale takze chroni je poprzez Scistg wspotprace z lokalnymi
serowarami, pasterzamii ekspertami. To nie jest zwykta trasa degustacyjna —to petne
zanurzenie sie w swiat tradycji serowarskich, ktore taczg pokolenia mieszkancéw
gorskiego regionu Francji.

Oto oficjalna strona internetowa La Route des Fromages de Savoie:
https://www.fromagesdesavoie.fr/la-route-des-fromages-de-savoie/

Na tej stronie znajdziesz szczegétowe informacje o szlaku, w tym interaktywng mape
ponad 70 miejsc do odwiedzenia, opisy 8 serow posiadajacych oznaczenia AOP i IGP, a
takze aktualnosci i wydarzenia zwigzane z tradycjg serowarska regionu Sabaudii.



