
 

 

Uniejów: bogactwo wrażeń 

Produkt turystyki zrównoważonej  

Wprowadzenie 

W Uniejowie kultura, woda i natura splatają się w jedną, niezwykłą opowieść. To miejsce, gdzie 
można doświadczyć bogactwa wrażeń, podróżując przez czas i przestrzeń: od 200-letniej 
tradycji kwiatowych dywanów w Spycimierzu, przez cenne zabytki, aż po uzdrawiające wody 
geotermalne i malownicze krajobrazy rzeki Warty. 

Tradycja układania kwiatowych dywanów, wpisana w 2021 roku na Listę reprezentatywną 
niematerialnego dziedzictwa kulturowego ludzkości UNESCO, przyciąga tu co roku tysiące 
turystów i pielgrzymów. To rytuał, który łączy pokolenia, ukazując niezwykłą więź człowieka z 
przyrodą i duchem wspólnoty. Dziś można go poznawać przez cały rok dzięki nowoczesnemu 
Centrum „Spycimierskie Boże Ciało”, gdzie interaktywne wystawy i warsztaty wprowadzają w 
świat niematerialnego dziedzictwa kulturowego. 

Uniejów to również miasto wody, gdzie lecznicze wody geotermalne, Termy i tężnia solankowa 
tworzą przestrzeń regeneracji ciała i umysłu. Co więcej, wiele hoteli, restauracji i innych 
obiektów w Uniejowie korzysta z ekologicznego ogrzewania wodą geotermalną, co czyni 
miasto pionierem w zakresie wykorzystania odnawialnych źródeł energii w turystyce. To 
unikalne połączenie innowacji i zrównoważonego rozwoju, które wpływa zarówno na komfort 
odwiedzających, jak i na ochronę środowiska. 

To miejsce, w którym natura i kultura żyją w pełnej harmonii: Bulwary Nadwarciańskie, obszary 
Natura 2000 i ścieżka przyrodnicza „Zieleń” zapraszają do wędrówek i odkrywania naturalnych 
skarbów regionu. 

Nieodłącznym elementem tej podróży jest wyjątkowa oferta kulinarna. W niemal 30 
całorocznych restauracjach serwowane są dania inspirowane lokalnymi tradycjami i 
bogactwem przyrody. Dopełnieniem wrażeń jest szeroka baza noclegowa, od historycznych 
wnętrz zamkowych, przez nowoczesne hotele, aż po kameralne gospodarstwa agroturystyczne. 

Dodatkowym atutem Uniejowa jest jego kompaktowy układ urbanistyczny, który sprzyja 
turystyce pieszej. Odwiedzający mogą zostawić samochód na dużym parkingu przy Termach 
Uniejów lub w pobliżu hoteli i swobodnie spacerować po mieście. Większość atrakcji 
turystycznych, restauracji i obiektów rekreacyjnych znajduje się w zasięgu spaceru, co czyni 
Uniejów miejscem przyjaznym dla pieszych turystów. Dodatkowo, w niektórych obiektach 
można wypożyczyć rower, by jeszcze lepiej poznać okolicę w duchu turystyki aktywnej i 
zrównoważonej. 

Uniejów: Bogactwo Wrażeń to coś więcej niż turystyka – to harmonijne połączenie historii, 
przyrody i wody, pozwalające w pełni doświadczyć autentyczności tego niezwykłego miejsca. 

 



Elementy produktu turystyki zrównoważonej 

• Centrum „Spycimierskie Boże Ciało” – nowoczesna przestrzeń edukacyjna o 
dziedzictwie UNESCO. 

• Spacer „Spycimierską Drogą” – piesza podróż przez historię parafii Spycimierz i piękną 
tradycji kwiatowych dywanów. 

• Spacer szlakiem „Uniejowskie korzenie” – pieszy szlak przez 900-letnią historię 
Uniejowa. 

• Przyroda i ekoturystyka – Bulwary Nadwarciańskie, obszary Natura 2000, ścieżka 
"Zieleń". 

• Termy i wellness – Termy Uniejów, tężnia solankowa, unikatowe możliwości regeneracji. 

• Lokalna kuchnia i gościnność – niemal 30 restauracji serwujących kuchnię regionalną i 
bogata baza noclegowa. 

• Piesza dostępność atrakcji – możliwość zwiedzania miasta na piechotę lub rowerem. 

 

Cele produktu 

• Ochrona dziedzictwa kulturowego i przyrodniczego – poprzez organizację warsztatów, 
edukację turystów i wsparcie depozytariuszy tradycji. 

• Promocja ekoturystyki – zachęcanie do korzystania z pieszych i rowerowych tras oraz 
minimalizacja śladu węglowego turystyki. 

• Integracja dziedzictwa i nowoczesności – wykorzystanie energii geotermalnej w 
obiektach turystycznych. 

• Zwiększenie świadomości turystów – wprowadzenie narracji o lokalnym dziedzictwie i 
przyrodzie. 

 

Wsparcie dla lokalnej gospodarki 

• Rozwój regionalnej gastronomii – promowanie restauracji korzystających z lokalnych 
składników i tradycyjnych przepisów. 

• Wzmocnienie lokalnej bazy noclegowej – wsparcie dla hoteli i agroturystyki, w tym 
obiektów zasilanych energią geotermalną. 

• Angażowanie mieszkańców – organizacja wydarzeń, w które włączają się lokalne 
społeczności. 

 

Elementy zrównoważonego rozwoju 

• Edukacja i świadomość – Organizacja warsztatów i spotkań z depozytariuszami 
dziedzictwa, aby turyści mogli lepiej zrozumieć wartość tradycji i lokalnych 
ekosystemów. 



• Zrównoważona infrastruktura – Wykorzystanie energii geotermalnej, zarówno w 
przestrzeni rekreacyjnej (termy, tężnia), jak i w hotelach, restauracjach i obiektach 
turystycznych, co znacząco redukuje emisję CO₂ i wpływ na środowisko. 

• Ochrona zasobów naturalnych –wdrażanie programów minimalizujących wpływ 
turystyki na obszary Natura 2000. 

 

Podsumowanie 

Uniejów: bogactwo wrażeń to przestrzeń, gdzie historia, kultura i natura spotykają się w 
doskonałej harmonii. To oferta turystyczna, która pozwala każdemu znaleźć swój własny rytm 
zwiedzania – czy to w duchu tradycji UNESCO, aktywnego wypoczynku w przyrodzie, czy też w 
atmosferze relaksu w wodach geotermalnych. Dodatkowo, Uniejów wyznacza standardy w 
zakresie ekologicznych rozwiązań w turystyce, dzięki szerokiemu wykorzystaniu energii 
geotermalnej w obiektach noclegowych i gastronomicznych. 

Więcej informacji: 
https://spycimierskiebozecialo.pl 

https://uniejow.pl 

https://www.termyuniejow.pl 
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